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Montag

12.10.26

Leberkäs-Semmel

belegte Semmel

13.10.26

Hot-Dog

belegtes Baguette

14.10.26

Pizza

belegte Semmel

15.10.26

Calzone

Hausgemachtes Müsli

16.10.26

Schnitzelsemmel

Wraps 

Verantwortlich:                   
Mensa Team mit Herr Vetter

 Mittagessen 12:45 Uhr

Fleischpflanzerl mit 
Kartoffelpüree

Gurkensalat
Vegetarisch

Gemüsepflanzerl mit 
Kartoffelpüree

*
Schokoladenmouse

Verantwortlich:                   
Mensa Team mit Herr Vetter

 Mittagessen 12:45 Uhr

Putengulasch mit 
Kräuterreis 

Karotten-Apfel-Salat
Vegetarisch

Gemüsegulasch mit 
Kräuterreis

*
Karamellcreme

Verantwortlich:                   
Mensa Team mit Herr Vetter

 Mittagessen 12:45 Uhr

Spinatknödel mit 
Kräutersoße

*
Rote Beete Salat

*
Apple Crumble

Verantwortlich:                   
Mensa Team mit Herr Vetter

 Mittagessen 12:45 Uhr

Salat Buffet
*

Gulaschsuppe „Ungarische 
Art“ mit Baguette

Vegetarisch
Gemüseeintopf „Ungarische 

Art“ mit Baguette
*

Naturjoghurt mit Früchten

Frühstücksbuffet bitte 
Proviant fürs Mittagessen 

mitnehmen

Penne mit 
Gorgonzolasoße

Gnocchi mit 
Mediterranem Gemüse

Fish & Chips Moussaka
Freitag-Proviant bitte bis 
Mittwochabend
in die Liste eintragen

Landratsamt Miesbach
Schülerinnenwohnheim
Frauenschulstraße 3

83714 Miesbach
Mensaleitung: Alexander Vetter

SpeiseplanKW 42
12.10.-16.10. 2026

Unser Leitmotiv ist: „Aus der Region für die Region“. Wir verarbeiten vorwiegend Waren aus bayrischer Herkunft. Die Zusatzstoffverordnung hängt gegenüber der Ausgabe. Wir verwenden Gemüsebrühe ohne Natriumglutamat/Geschmacksverstärker. Sprechen Sie uns 
bei Allergieproblemen oder Sonderkosten einfach an! Immer solange der Vorrat reicht und Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen eine gesegnete Mahlzeit und einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten!

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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