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Berufsfachschule für  
Ernährung und Versorgung 

 

 
 
Assistent/innen für Ernährung und Versorgung 
sind Fachleute für gesunde Ernährung sowie 
wirtschaftliches, rationelles und umweltbewusstes 
Arbeiten in den Bereichen Raum- und Textilpflege, 
Speisenzubereitung und Service.  
 
Einen weiteren Schwerpunkt stellt die Betreuung 
unterschiedlicher Personengruppen dar. Ihnen 
bieten sich viele Einsatzmöglichkeiten wie die 
hauswirtschaftliche Betreuung und Versorgung von 
Menschen in privaten Haushalten, Haushalten 
landwirtschaftlicher Unternehmen, sozialen 
Einrichtungen sowie Hotellerie und Gastronomie. 
 
Ausbildungsdauer zwei oder drei Jahre:  

 3 Jahre mit Mittelschulabschluss 
 2 Jahre mit mittleren Schulabschluss 

 
Vollzeit an der Schule mit betrieblichen Praktika 
 
Abschluss: EQR 4 

Fachakademie für  
Ernährung und Versorgung 

 

 
 
Betriebswirt/in für Ernährungs- und 
Versorgungsmanagement 
Voraussetzung für diese Weiterbildung ist eine 
abgeschlossene hauswirtschaftliche Berufs-
ausbildung.  
 
Die Absolventen stellen Speisepläne auf, 
organisieren den Küchenablauf, planen den 
Personalbedarf, achten auf die Einhaltung von 
Hygiene und Qualität, unterweisen Auszubildende 
usw. 
 
Der Abschluss auf Bachelorniveau beinhaltet auch 
die Ausbildereignung. Zudem kann die 
Fachhochschulreife erworben werden. 
 
Betriebswirte/innen für Ernährungs- und 
Versorgungsmanagement übernehmen leitende 
Aufgaben in der mittleren Führungsebene, z. B. als 
Hygienebeauftragte/r, Projektleiter/in, 
Eventkoordinator/in, Hauswirtschaftsleiter/in oder 
als Hausdame im Hotel. 
 
Ausbildungsdauer drei Jahre: 

 2 Jahre in Vollzeit an der Schule 
 und 1 Jahr im Betrieb  

 
Abschluss: EQR 6 
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Berufsfachschule für 
Kinderpflege 

 

 
 
Kinderpfleger/innen 
arbeiten in verschiedenen sozialpädagogischen 
Arbeitsfeldern, insbesondere bei der Betreuung, 
Bildung und Erziehung von Kindern vom Säuglings- 
bis zum frühen Schulalter. Typische Arbeitsplätze 
sind Kindergärten und Krippen.  
 
Ihr Aufgabenfeld ist vielseitig: Sie beaufsichtigen, 
spielen, basteln und musizieren mit den Kindern. 
 
Außerdem geben sie den Eltern Rückmeldung über 
die Entwicklung ihres Kindes und übernehmen 
hauswirtschaftliche Tätigkeiten. 
 
 
Ausbildungsdauer:  

 2 Jahre 
 
Vollzeit an der Schule mit Praktikum im 
Kindergarten 
 
Abschluss: EQR 4 

Fachakademie für 
Sozialpädagogik 

 

 
 
Erzieher/Erzieherin 
Voraussetzung für diese Weiterbildung ist eine 
abgeschlossene Berufsausbildung als 
Kinderpfleger/in. 
 
Die Fachakademie Sozialpädagogik bietet eine 
vertiefte berufliche und allgemeine Bildung und 
bereitet auf eine gehobene Berufslaufbahn als 
Erzieher/in vor. 
 
Inhalte der Ausbildung sind neben pädagogischem 
und psychologischem Fachwissen ebenso 
praxisbezogene Schlüsselkompetenzen wie z.B. 
Gesprächsführung oder Konfliktmanagement.  
 
Die Fachhochschulreife oder auch die 
fachgebundene Hochschulreife können gemeinsam 
mit dem Abschluss Erzieher/in erworben werden. 
 
Die Ausbildung soll die Studierenden befähigen, in 
verschiedensten sozialpädagogischen 
Arbeitsfeldern selbstständig tätig zu sein. Unter 
anderem in leitenden Positionen – sowohl im 
Bereich Krippe / Kindergarten als auch in der 
offenen Jugendarbeit oder in heilpädagogischen 
Arbeitsgebieten. 
 
Ausbildungsdauer drei Jahre: 

 2 Jahre in Vollzeit an der Schule 
 und 1 Jahr in einer sozialpädagogischen 

Einrichtung, z. B. einem Kindergarten 
 
Abschluss: EQR 6 
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Berufsoberschule 
Sozialwesen 

 

 
 
Abitur nach einer Berufsausbildung 
Zum Abitur führen viele unterschiedliche Wege im 
bayerischen Schulsystem. Einer dieser Wege führt 
über die Berufsoberschule. Die BOS ermöglicht 
Schülerinnen und Schülern mit mittlerem 
Schulabschluss und einer abgeschlossenen 
Berufsausbildung in einem Jahr (BOS 12) den 
Erwerb der allgemeinen Fachhochschulreife. 
 
Nach einem weiteren Jahr (BOS 13) können die 
Schüler die fachgebundene Hochschulreife 
erlangen. Mit dem Nachweis der notwendigen 
Kenntnisse einer zweiten Fremdsprache wird die 
allgemeine Hochschulreife (Abitur) erreicht. 
 
Je nach Art des Abschlusses stehen jedem 
Absolventen die Türen zu unterschiedlichsten 
Studiengänge an Fachhochschulen oder an 
Universitäten offen. Es gibt immer einen Weg zum 
Abitur. 
 
Unterricht in Vollzeit ein bis zwei Jahre: 

 Allgemeine Fachhochschulreife: 1 Jahr  

 Fachgebundene Hochschulreife mit einer 
Fremdsprache (fachgebundenes Abitur):  
2 Jahre  

 Allgemeine Hochschulreife mit zwei 
Fremdsprachen (Abitur):  
2 Jahre 

Berufsschule - duale Ausbildung 
Berufsvorbereitung 

 

 
 
BIJ/k – Klasse - ESF-gefördert 
(Berufsintegrationsjahr)  
Die Schüler haben keinen Ausbildungsvertrag 
abgeschlossen. Sie werden in dieser Klasse 
unterstützt, eine Ausbildungsstelle zu finden und 
können mit Abschluss der Klasse den 
Mittelschulabschluss erlangen. Diese Klasse wird 
aus finanziellen Mitteln des Europäischen 
Sozialfonds unterstützt. 

 Unterricht in Vollzeit ein Jahr mit 
betrieblichen Praktika zur Berufsfindung 

 
BIK1 – Klasse (Berufsintegrationsvorklasse)  
In dieser Klasse sind Asylbewerber und EU-
Migranten, die keinen Ausbildungsplatz haben. Sie 
erhalten in dieser Klasse die Möglichkeit mit 
intensiver Sprachförderung das Sprachniveau A2 in 
Deutsch zu erreichen. 

 Unterricht in Vollzeit 
 
BIK2 – Klasse (Berufsintegrationsklasse)  
In dieser Klasse sind Asylbewerber und EU-
Migranten, die keinen Ausbildungsvertrag 
abgeschlossen haben. Sie erhalten Unterstützung, 
um einen Ausbildungsplatz bzw. eine Arbeitsstelle 
zu finden und können mit Abschluss der Klasse den 
Mittelschulabschluss erreichen. 

 Unterricht in Vollzeit 
 
BJoA – Klasse (Klasse für Jugendliche ohne 
Ausbildung)  
Die Schüler haben keinen Ausbildungsvertrag. Da 
sie aber berufsschulpflichtig sind, müssen sie einen 
Tag in der Woche den Unterricht besuchen.  

 Unterricht ein Tag pro Woche 
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Berufsschule - duale Ausbildung 
Gastronomie 

 

 
 

Köche/innen 
planen und beherrschen alle Tätigkeiten, die im 
Zusammenhang mit der Herstellung von Speisen 
anfallen unter Berücksichtigung aller hygienischen 
und betriebswirtschaftlichen Vorgaben. Sie arbeiten 
in Küchen der Gastronomie und anderen 
versorgungstechnischen Einrichtungen, wie z.B. 
Kantinen.  

Hotelfachleute 
werden in allen Abteilungen eines Hotels eingesetzt. 
Vom Empfang über die Etage bis zum Restaurant 
übernehmen sie alle wichtigen Arbeiten. Sie haben 
in allen gastgewerblichen Betrieben 
Aufstiegsmöglichkeiten zum Abteilungsleiter, zum 
Hoteldirektor oder zur selbstständigen Führung 
eines Hotels.  

Restaurantfachleute 
arbeiten im Restaurant und übernehmen alle 
Tätigkeiten, die im Rahmen der Organisation und 
dem Verkauf nötig sind. Sie haben im Restaurant 
und in der Bar Aufstiegsmöglichkeiten zum 
Abteilungsleiter, Restaurantdirektor. 

Fachleute für Systemgastronomie 
organisieren und kontrollieren Abläufe in 
systemorientierten Betrieben. Die 
betriebswirtschaftliche und personalpolititsche 
Betreuung liegt im Fokus. Sie arbeiten als 
Betriebsleiter in gastronomischen Betrieben mit 
Aufstiegsmöglichkeiten ins Management der 
Kettengastronomie. 

Duale Ausbildung drei Jahre: 
 Vollzeitunterricht an der Berufsschule in 

Theorie und Praxis: 
9 – 14 Wochen pro Jahr 

 Alle anderen Wochen: 
Ausbildung im Betrieb 

Abschluss: EQR 4 

Berufsschule - duale Ausbildung 
Holztechnik 

 

 
 
Schreiner/innen 
planen, fertigen und montieren ganz individuell mit 
neusten Technologien Möbel und Bauelemente.  
 
Der Möbelschreiner gestaltet individuelle und 
einzigartige Möbel.  
 
Für die Fertigung von Fenster, Treppen und Türen 
ist der Bauschreiner zuständig.  
 
Nach der Gesellenprüfung können Sie die 
Meisterprüfung ablegen oder zum staatlich 
geprüften Holztechniker aufsteigen.  
 
Aufstiegsmöglichkeiten bieten auch diverse 
Studiengänge zum Beispiel:  Architektur, 
Innenarchitektur oder Bauingenieurwesen. 
 
Duale Ausbildung drei Jahre: 

 1. Jahr -  Berufsgrundschuljahr: 
Vollzeitunterricht an der Berufsschule in 
Theorie und Praxis,  
Betriebliches Praktikum: 4 Wochen 

 2. und 3. Jahr: 
Vollzeitunterricht an der Berufsschule in 
Theorie und Praxis: 
ein Tag pro Woche 

 Ausbildung im Betrieb: 
vier Tage pro Woche 

 
Abschluss: EQR 4 
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Berufsschule - duale Ausbildung 
Körperpflege 

 

 
 
Friseure/Friseurinnen  
waschen, pflegen, schneiden, färben und frisieren 
Haare. Sie beraten Kunden individuell in Fragen der 
Frisur, der Haarpflege und des Haarstylings, pflegen 
Hände, gestalten Fingernägel sowie Make-up und 
verkaufen kosmetische und Haarpflegeartikel.  
 
Nach der Ausbildung zur Friseur/in können sie sich 
zur Friseurmeister/in weiterbilden. 
 
Duale Ausbildung drei Jahre: 

 Vollzeitunterricht an der Berufsschule in 
Theorie und Praxis: 
ein Tag pro Woche  

 Ausbildung im Betrieb: 
vier Tage pro Woche 

 
Abschluss: EQR 4 

Berufsschule - duale Ausbildung 
Metalltechnik 

 

 
 
Anlagenmechaniker/innen für Sanitär-, 
Heizungs- und Klimatechnik  
planen und installieren komplexe Anlagen und 
Systeme in der Versorgungstechnik von Gebäuden. 
Sie arbeiten überwiegend in Installationsbetrieben 
der Sanitär-, Heizungs- und Klimatechnik. 
 
Metallbauer/innen der Fachrichtung 
Konstruktionstechnik 
stellen Stahl- und Metallbaukonstruktionen wie 
Geländer, Tore, Türen oder Spezialanlagen her, 
montieren sie und halten sie instand. Sie bauen 
auch steuerungstechnische Systeme und Bauteile 
ein und warten sie. 
 
Kraftfahrzeugmechatroniker/ innen mit dem 
Schwerpunkt Personenkraftwagentechnik  
warten Pkw, prüfen die komplexen 
fahrzeugtechnischen Systeme und führen 
Reparaturen aus. Auf Wunsch rüsten sie Pkw auch 
mit Zusatzeinrichtungen, Sonderausstattungen und 
Zubehörteilen aus. 
 
Mechaniker/ innen für Land- und 
Baumaschinentechnik  
warten und reparieren Fahrzeuge, Maschinen, 
Anlagen und Motorgeräte aller Art, die in der Land- 
und Bauwirtschaft zum Einsatz gelangen. Hierzu 
zählen z.B. Traktoren und deren Anbaugeräte und 
Motorsägen. 
 

Duale Ausbildung 3,5 Jahre: 
 Vollzeitunterricht an der Berufsschule in 

Theorie und Praxis: 
9 -13 Wochen pro Jahr 

 Ausbildung im Betrieb: 
 
Abschluss: EQR 4 
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Berufsschule - duale Ausbildung 
Wirtschaft und Verwaltung 

 

 
 
Kaufleute für Büromanagement  
erledigen kaufmännisch-verwaltende und 
organisatorische Tätigkeiten in verschiedenen 
Bereichen wie Auftragsbearbeitung, Beschaffung, 
Rechnungswesen und im Marketing. Nach der 
Ausbildung sind sie im Unternehmen in allen 
Wirtschaftsbereiche einsetzbar. 

Duale Ausbildung 3 Jahre, Abschluss: EQR 4: 
 Vollzeitunterricht an der Berufsschule in 

Theorie und Praxis: 
9 -13 Wochen pro Jahr 

 Ausbildung im Betrieb: 

Kaufleute im Einzelhandel 
verkaufen die unterschiedlichsten Konsumgüter, wie 
z. B. Bekleidung, Spielwaren, Nahrungsmittel oder 
Unterhaltungselektronik. Sie zeichnen die Waren 
aus und helfen beim Auffüllen der Regale. Nach der 
Ausbildung sind Sie z. Bsp.: im Verkauf / Einkauf, 
Personalwesen / Statistik einsetzbar.  

Duale Ausbildung 2 oder 3 Jahre,  
Abschluss: EQR 4: 

 Ein Tag pro Woche Berufsschule  
 Vier Tage pro Woche im Betrieb 

Kaufleute im Groß- und Außenhandel  
kaufen Waren in verschiedenen Branchen und 
verkaufen sie an Handel, Handwerk und Industrie 
weiter. Sie sorgen für eine kostengünstige 
Lagerhaltung und den reibungslosen Warenfluss 
zwischen Herstellern. Sie können sich nach 
Beendigung der Ausbildung auf unterschiedliche 
Funktionsbereiche der Unternehmung 
spezialisieren. 

Duale Ausbildung 3 Jahre, Abschluss: EQR 4 
 Vollzeitunterricht an der Berufsschule in 

Theorie und Praxis: 
9 -13 Wochen pro Jahr 

 Ausbildung im Betrieb: 

 
 

Staatliches Berufliches 
Schulzentrum Miesbach 

 
Berufsschule 
Am Windfeld 9 

83714 Miesbach 
 

Tel. 0049 8025 702-0 
 

bs@bsz-miesbach.de 
www.bsz-miesbach.de 

 
 

Berufliche Oberschule 
Berufsfachschulen 

Fachakademien 
 

Frauenschulstraße 1 
83714 Miesbach 

 
Tel. 0049 8025 99 73-0 

 
bbz@bsz-miesbach.de 
www.bsz-miesbach.de 


